
⼟佐中学陸上部 記録集 〜2009年度（2009年12⽉31⽇まで）

（注１） 当記録集は正確なランキングではありません。過去のランキング1位記録に
今年度を中⼼とした好記録を加えたものです。

（注２） 今年度の記録は⾚字になっています。
（注３） 過去のランキング1位記録については、空⽩期間があります。（特に1998年〜2000年）
（注４） 掲載されていない好記録をご存知の⽅は、管理⼈まで連絡下さい。
（注５） 年度は⻄暦になっています。

男⼦１年 １００ｍ
記録 ⽒  名 年度
１２”２ 岡村 和朗 1986
１２”３ ⼀⽊ 譲 1966

男⼦２年 １００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
１１”５ ⼀⽊ 譲 1967
１１”５ ⼩暮 剛史   1995

男⼦３年 １００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
１１”３ 杉本 浩 1975
１１”４ 津野 久志 1969

男⼦ ２００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
２２”８３ 森本 貴昭 1998
２３”３ ⼩暮 剛史 1995
２３”３５ ⽥村 公 2008
２３”５ ⼀⽊ 譲  1968
２４”３ 北本 豪⼀ 1959
２４”６ 浜川総⼀郎 1959

男⼦ ４００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
５１”４５ 橋本 武 2001
５１”５９ ⽥村 公  2008
５２”７ ⼀⽊ 譲 1968
５４”７ 町⽥ 直 1968
５４”９ ⽮野 ⿓彦 1967
５５”６ 北本 豪⼀ 1959
５５”６ ⼤⼋⽊博 1963

男⼦ ８００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
２ʼ０４”９５ 野中 ⼤伸 1994
２ʼ１５”８ ⼩笠原信明  1985
２ʼ１６”３ ⼩松 ⼀男 1959

男⼦１年 １５００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
４ʼ５６”８８ 市川 雅博 2002
４ʼ５７”７ 刈⾕ 圭司 1985

男⼦ １５００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
４ʼ２７”２６ 市川 雅博 2004
４ʼ３７”４ 刈⾕ 圭司 1987

男⼦ ２０００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
６ʼ３６”６ ⻄岡 正典 1970

男⼦ ３０００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
９ʼ３７”３９ 市川 雅博   2004
９ʼ５０”６ ⼭⼝ 直剛 1993

男⼦ ８０ｍH
記録 ⽒ 名 年度
１１”９ 岡⽥ 徹 1961
１１”９ 中屋 潤⼀ 1967
１２”３ 沖 広剛 1960

男⼦ １００ｍH
（76cm）

記録 ⽒ 名 年度
１４”３ 池⽥ 紳⼀   1971

男⼦ １００ｍH
（84cm）

記録 ⽒ 名 年度
１４”４ 松尾 信⾏ 1979

男⼦１年 ⾛⾼跳
記録 ⽒ 名 年度
１ｍ５０ 安岡 ⽂三   1966
１ｍ５０ 松尾 信⾏ 1977

男⼦ ⾛⾼跳
記録 ⽒ 名 年度
１ｍ７４ 刈⾕ 三郎 1964

男⼦ 棒⾼跳
記録 ⽒ 名 年度
２ｍ６０ ⼤野 哲 1967
２ｍ６０ 上⼭ 時則 1968

男⼦１年 ⾛幅跳
記録 ⽒ 名 年度
５ｍ５５ ⼀⽊ 譲 1966

男⼦ ⾛幅跳
記録 ⽒ 名 年度
６ｍ２４ 松岡 優毅 2006
６ｍ１７ ⼩笠原 慎 2008
６ｍ０１ 畠中 実 1970



男⼦ 三段跳
記録 ⽒ 名 年度
１２ｍ３８ ⾦⽥ 研⼀ 1970

男⼦ 砲丸投
記録 ⽒ 名 年度
１２ｍ３７ 富⽥ 明 1963

男⼦ 砲丸投（4kg)
記録 ⽒ 名 年度
１１ｍ０４ 岡添 圭哉 2007

男⼦
記録 ⽒ 名 年度
１７６３点 刈⾕ 三郎 1964

男⼦
記録 ⽒ 名 年度
２３２２点 松⽊ 省三 1976

男⼦ 三種競技B
記録 ⽒ 名 年度
２６１６点 ⼤崎 正豊 1980

男⼦低学年 ４ｘ１００ｍR
記録 オーダー 年度
４８”４ ⽵内 和平 安岡 ⽂三   ⼀⽊ 譲 ⻄岡 豊    1966

男⼦
記録 オーダー 年度
４５”２ 松井 昌朋 森澤 憲 森⽥ 敏之 岡村 和朗 1987
４６”９ 安岡 ⽂三 真室 忠清 津野 久志 宮地 ⼀亮 1968
４６”９ 畠中 実 杉本 芳範 ⾦⽥ 研⼀ 梅下 博司 1970

男⼦ ４x２００ｍR
記録 オーダー 年度
１ʼ３３”９０ 岡本 諒   ⼤塚 悠司   橋本 武   ⼭本 哲史   2001
１ʼ３４”５ 松井 昌朋 森澤 憲 有澤 秀彰   岡村 和朗 1987
１ʼ３４”７３ 渕 ⾼広 森本 雅俊 東崎 友秋 森本 貴昭 1998
１ʼ３４”７６ ⽥⼝ 純平 森本 雅俊 東崎 友秋 森本 貴昭 1998
１ʼ３５”６ ⻄岡 豊 ⼤野 哲  ⽮野 ⿓彦 ⼀⽊ 譲  1967
１ʼ４０”６ 浜川総⼀郎 ⼩松 ⼀男 北本 豪⼀ 宮崎 昌守 1959

男⼦ 駅伝
記録      オーダー 年度
２．３４．４７ 安部 満裕 刈⾕ 圭司 傍⼠ 和雄 ⼭本 礼 光平 正弘 1986

⽔⽥ 洋 有澤 秀彰 ⼤原 義⽃

男⼦ 駅伝
記録      オーダー 年度
１．１１．０７ 宮⽥ 朋典 ⾕⼝ ⽴樹 中⽥ 克樹 松葉 ⼀歩 荒⽊ 勇貴 2009

森 ⼀貴
１．１２．２２ 宮⽥ 朋典 ⽥村 公 ⾦枝 慧 ⼩笠原 慎 松葉 ⼀歩 2008

⼩松 亮介

⼥⼦１年 １００ｍ
記録 ⽒  名 年度
１３”０ ⽵本 永⼦ 1987

⼥⼦２年 １００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
１２”９ ⽵本 永⼦ 1988
１４”０ 藤岡千賀⼦ 1978
１４”０ 中越 ⾹奈 1978

⼥⼦３年 １００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
１３”０１ 武藤 祐希 2008
１３”１ ⽵本 永⼦ 1989
１３”５ 中越 ⾹奈 1979
１３”５ 福⽥ 真⼸ 1985

⼥⼦ ２００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
２６”９ ⽵本 永⼦ 1989
２８”５ 福⽥ 真⼸ 1985

⼥⼦ ８００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
２ʼ２１”７７ ⼩野 未侑 2006
２ʼ２４”８１ ⼭本 千⾥ 2008
２ʼ３５”５ 橋本 恵⼦ 1993
２ʼ５２”６ ⼤⽯真由美 1986

⼥⼦１年 １５００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
５ʼ１１”６１ ⼩野 未侑 2004

⼥⼦ １５００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
４ʼ５３”０４ ⼩野 未侑  2006
５ʼ０５”８７ ⼭本 千⾥ 2008

⼥⼦ ３０００ｍ
記録 ⽒ 名 年度
１０ʼ３２”３０ ⼩野 未侑 2006

⼥⼦ １００ｍH
記録 ⽒ 名 年度
１６”２７ 岡野 史恵 2008
１６”３９ 森本 和加 2003

⼥⼦１年 ⾛⾼跳
記録 ⽒ 名 年度
１ｍ３５ ⼭中 美紀 1986

三種競技 

三種競技A

４ｘ１００ｍR



⼥⼦ ⾛⾼跳
記録 ⽒ 名 年度
１ｍ４７ 松岡 聖⾹ 2008
１ｍ３５ 市川 亜⼸ 2002

⼥⼦１年 ⾛幅跳
記録 ⽒ 名 年度
４ｍ９９ 松岡 聖⾹ 2007
４ｍ０２ 宅間 由佳 1981

⼥⼦ ⾛幅跳
記録 ⽒ 名 年度
５ｍ３３ 松岡 聖⾹ 2009
５ｍ１４ 中村 優歩 2008
４ｍ６１ 吉⽥美恵⼦ 1985

⼥⼦ 三段跳
記録 ⽒名 年度
１０ｍ５９ 松岡 聖⾹ 2009
９ｍ２８ ⽥原 綾乃 2004

⼥⼦ 砲丸投
記録 ⽒名 年度
９ｍ５６ ⼩松 慧 2003
９ｍ３２ ⼭中 明美 1985

⼥⼦ 砲丸投
（2.7kｇ）

記録 ⽒名 年度
８ｍ５０ ⼩松万⾥⼦ 2005

⼥⼦ 三種競技Ｂ
記録 ⽒ 名 年度
２０７７点 ⼩松 慧 2003

⼥⼦ 四種競技
記録 ⽒ 名 年度
１１６０点 中⻄美⼣紀 2004

⼥⼦低学年 ４ｘ１００ｍR
記録 オーダー 年度
５５”３ ⼭本 祐⼦ 伊野部菊奈  中内 ⾹絵 ⼭中 美紀 1986

⼥⼦ ４x１００ｍR
記録 オーダー 年度
５１”７７ 松岡 聖⾹ 宮﨑 真嘉 中村 優歩 武藤 祐希 2008
５１”８４ 新納  愛 森⽊ 遥奈  安岡 晴⾹ 松岡 聖⾹ 2009
５２”２ 池上 純代 ⻄井 智⼦ ⻄岡 朋⼦ 有光 史 1991
５３”９ ⼭本 祐⼦ ⽵本 永⼦ 伊野部菊奈 ⼭中 美紀 1987
５４”６ ⽥中 美奈   前⽥ 潤⼦   ⾨⽥ 祐⼦   藤本 真紀  1980

⼥⼦ 駅伝
記録 オーダー 年度
４６ʼ１６ ⼭本 千⾥ 中村 優歩 島内 春佳 宮崎 真嘉 ⼩⽥原 嘉⼦ 2008
４７ʼ０８ ⼩野 未侑 中村 優歩 鈴⽊ 智⼦ 北村真裕⼦ ⼭本 千⾥ 2006
４９ʼ０８


