
4/16-17

第１９回高知陸上競技カーニバル（第１次国体選考会）

兼　第３５回リレーカーニバル

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:+0.6 3 矢野　佑季　(1) 土佐 11.92

男子 １００ｍ 予選2組 風:+5.2 4 宮崎　直也　(3) 土佐 11.84

男子 １００ｍ 予選3組 風:+2.4 1 染田　吏煕　(2) 土佐 11.03

男子 １００ｍ 予選8組 風:+2.7 3 依光　駿弥　(3) 土佐 11.44

6 秋山　永遠　(3) 土佐 11.69

男子 １００ｍ 予選9組 風:+4.8 4 大野　陽平　(2) 土佐 11.37

男子 １００ｍ 予選12組 風:+2.1 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.87

男子 １００ｍ 決勝 風:+6.1 3 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.57

5 染田　吏煕　(2) 土佐 10.79

男子 ２００ｍ 予選1組 風:-1.1 2 染田　吏煕　(2) 土佐 22.97

4 秋山　永遠　(3) 土佐 23.85

男子 ２００ｍ 予選2組 風:-1.4 6 宮崎　直也　(3) 土佐 25.15

男子 ２００ｍ 予選3組 風:+0.1 2 井上　夏希　(3) 土佐 23.40

男子 ２００ｍ 予選6組 風:-1.4 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.79

男子 ２００ｍ 予選7組 風:-0.2 2 小原　蒼央　(1) 土佐 23.45

男子 ２００ｍ 決勝 風:-1.2 4 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.22

5 染田　吏煕　(2) 土佐 22.64

男子 ４００ｍ 予選2組 3 井上　夏希　(3) 土佐 53.24

4 今城　駿介　(2) 土佐 53.50

男子 １５００ｍ 予選2組 16 繁桝　　祐　(3) 土佐 4:55.79

男子 ４×１００ｍ 予選1組 2 土佐B 44.65

(1)宮崎　直也　(3)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)今城　駿介　(2)

(4)大野　陽平　(2)

男子 ４×１００ｍ 予選2組 1 土佐A 42.54

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×１００ｍ 決勝 1 土佐A 42.67

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

5 土佐B 44.38

(1)宮崎　直也　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)今城　駿介　(2)



(4)大野　陽平　(2)

男子 ４×４００ｍ 予選2組 3 土佐A 3:30.11

(1)井上　夏希　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)染田　吏煕　(2)

(4)溝渕　遼太　(3)

男子 ４×４００ｍ 決勝 5 土佐A 3:32.94

(1)井上　夏希　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 100+200+300+400m 決勝 3 土佐 2:07.07

(1)矢野　佑季　(1)

(2)宮崎　直也　(3)

(3)今城　駿介　(2)

(4)秋山　永遠　(3)

男子 走高跳 決勝 1 依光　駿弥　(3) 土佐 1m75

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ 予選1組 風:+2.9 5 佐竹　　逢　(1) 土佐 14.06

6 乾　しずく　(1) 土佐 14.46

女子 １００ｍ 予選2組 風:+4.1 6 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.50

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選6組 風:-2.4 7 木村　寿伸　(2) 土佐 14.14

男子中学 １００ｍ 予選7組 風:-2.1 1 古味　駿都　(3) 土佐 12.26

男子中学 １００ｍ 予選8組 風:-1.8 4 川又　大輝　(2) 土佐 13.78

男子中学 １００ｍ 予選12組 風:-1.0 8 宮野進太郎　(2) 土佐 14.65

男子中学 １００ｍ 予選15組 風:-2.5 5 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.53

男子中学 １００ｍ 予選18組 風:-2.7 2 西森　大輔　(3) 土佐 12.55

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 2 宗石　幸大　(2) 土佐 5:08.26

12 木村　寿伸　(2) 土佐 5:26.07

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 41 宗石　幸大　(2) 土佐 5:08.26

63 木村　寿伸　(2) 土佐 5:26.07

男子中学 ３０００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 7 宗石　幸大　(2) 土佐 11:02.19

男子中学 ３０００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 20 宗石　幸大　(2) 土佐 11:02.19

男子中学 ４×２００ｍ 決勝 3 土佐 1:43.60

(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子中学 走幅跳 決勝 1.2 2 古味　駿都　(3) 6m29

2.5 9 西森　大輔　(3) 5m38

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選4組 風:-1.2 3 乾　ひかり　(2) 土佐 14.88

4 森本　結心　(2) 土佐 14.93



女子中学 ４×１００ｍ 予選1組 3 土佐 58.55

(1)小松ゆりの　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)森本　結心　(2)

(4)白石　紗楽　(2)

4/23-24

第７４回高知市陸上競技大会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:+0.3 3 秋山　永遠　(3) 土佐 11.85

男子 １００ｍ 予選3組 風:+1.2 2 今城　駿介　(2) 土佐 11.67

3 宮崎　直也　(3) 土佐 11.98

4 中野　結生　(2) 土佐 12.18

男子 １００ｍ 予選4組 風:+0.6 3 小原　蒼央　(1) 土佐 11.60

4 井上　夏希　(3) 土佐 11.78

男子 １００ｍ 予選6組 風:+0.7 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.17

男子 １００ｍ 予選8組 風:+0.5 3 大野　陽平　(2) 土佐 11.74

男子 １００ｍ 予選11組 風:+1.1 1 染田　吏煕　(2) 土佐 11.39

2 依光　駿弥　(3) 土佐 11.39

男子 １００ｍ 予選13組 風:+0.6 2 山﨑　淳史　(2) 土佐 12.08

男子 ２００ｍ 予選2組 風:-0.8 4 小原　蒼央　(1) 土佐 23.46

男子 ２００ｍ 予選3組 風:-1.0 4 大野　陽平　(2) 土佐 23.91

5 宮崎　直也　(3) 土佐 24.43

6 中野　結生　(2) 土佐 24.85

男子 ２００ｍ 予選5組 風:-2.1 5 今城　駿介　(2) 土佐 24.16

男子 ２００ｍ 予選6組 風:-0.3 1 染田　吏煕　(2) 土佐 23.26

2 秋山　永遠　(3) 土佐 23.66

男子 ２００ｍ 予選8組 風:-1.4 3 井上　夏希　(3) 土佐 23.52

男子 ２００ｍ 予選9組 風:-1.0 5 山﨑　淳史　(2) 土佐 25.12

男子 ２００ｍ 予選10組 風:-0.5 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 23.08

男子 ２００ｍ 決勝 風:-1.0 3 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.54

男子 ８００ｍ 予選2組 6 川村　祐貴　(1) 土佐 2:16.92

男子 ８００ｍ 予選4組 8 繁桝　　祐　(3) 土佐 2:25.45

男子 １５００ｍ 予選1組 15 繁桝　　祐　(3) 土佐 5:00.07

男子 １５００ｍ 予選2組 15 川村　祐貴　(1) 土佐 4:46.70

男子 ４×１００ｍ 予選1組 1 土佐A 42.84

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×１００ｍ 予選2組 5 土佐B 44.69

(1)宮崎　直也　(3)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)秋山　永遠　(3)



(4)矢野　佑季　(1)

男子 ４×１００ｍ 決勝 1 土佐A 42.80

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×４００ｍ 決勝 5 土佐A 3:33.11

(1)井上　夏希　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)今城　駿介　(2)

男子 走高跳 決勝 2 依光　駿弥　(3) 土佐 1m80

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ 予選3組 風:+0.7 5 乾　しずく　(1) 土佐 14.57

女子 １００ｍ 予選6組 風:+1.3 7 佐竹　　逢　(1) 土佐 14.41

8 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.79

女子 ８００ｍ 予選1組 4 松﨑さくら　(2) 土佐 2:38.77

女子 ８００ｍ 予選2組 4 森本さくら　(1) 土佐 2:44.26

女子 ８００ｍ 決勝 7 森本さくら　(1) 土佐 2:42.62

8 松﨑さくら　(2) 土佐 2:43.07

女子 ４×１００ｍ 予選2組 5 土佐 56.02

(1)乾　しずく　(1)

(2)森田　瑚菜　(2)

(3)佐竹　　逢　(1)

(4)藤井　香帆　(1)

女子 ４×１００ｍ 決勝 8 土佐 55.61

(1)乾　しずく　(1)

(2)森田　瑚菜　(2)

(3)佐竹　　逢　(1)

(4)藤井　香帆　(1)

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:-0.1 6 西森　大輔　(3) 土佐 12.42

男子中学 １００ｍ 予選10組 風:+0.5 4 川又　大輝　(2) 土佐 13.57

6 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.61

男子中学 １００ｍ 予選14組 風:+0.7 5 宮野進太郎　(2) 土佐 14.35

男子中学 １００ｍ 予選17組 風:+0.7 5 木村　寿伸　(2) 土佐 13.84

男子中学 ２００ｍ 予選2組 風:-1.2 2 西森　大輔　(3) 土佐 25.42

男子中学 ２００ｍ 予選4組 風:-1.6 8 川又　大輝　(2) 土佐 28.29

男子中学 ２００ｍ 予選5組 風:-1.2 3 髙橋　悠翔　(2) 土佐 27.74

男子中学 ２００ｍ 予選6組 風:-1.3 3 宮野進太郎　(2) 土佐 29.73

男子中学 ２００ｍ 予選7組 風:-0.5 5 木村　寿伸　(2) 土佐 27.88

男子中学 ８００ｍ 予選4組 1 宗石　幸大　(2) 土佐 2:27.60

男子中学 110mH(0.914m_9.14m) 決勝 風:-0.2 1 古味　駿都　(3) 土佐 15.64

男子中学 ４×１００ｍ 予選2組 4 土佐 48.9



(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子中学 走高跳 決勝 1 古味　駿都　(3) 土佐 1m60

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選3組 風:+0.2 3 森本　結心　(2) 土佐 14.61

女子中学 １００ｍ 予選5組 風:-0.4 2 白石　紗楽　(2) 土佐 14.73

3 乾　ひかり　(2) 土佐 14.81

女子中学 ４×１００ｍ 予選2組 4 土佐 57.59

(1)小松ゆりの　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)森本　結心　(2)

(4)白石　紗楽　(2)

5/3-4

第７６回高知県陸上競技選手権大会

第２次国体選考会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:-2.5 7 井上　夏希　(3) 土佐 12.10

男子 １００ｍ 予選2組 風:-2.0 8 宮崎　直也　(3) 土佐 12.17

男子 １００ｍ 予選3組 風:-3.1 5 大野　陽平　(2) 土佐 11.96

男子 １００ｍ 予選4組 風:-1.6 1 染田　吏煕　(2) 土佐 11.35

男子 １００ｍ 予選5組 風:-2.4 3 小原　蒼央　(1) 土佐 11.75

6 秋山　永遠　(3) 土佐 11.94

男子 １００ｍ 予選6組 風:-0.9 3 依光　駿弥　(3) 土佐 11.76

男子 １００ｍ 予選9組 風:-2.8 5 山﨑　淳史　(2) 土佐 12.28

男子 １００ｍ 予選10組 風:-2.9 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.37

男子 １００ｍ 準決勝2組 風:-1.3 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.15

3 染田　吏煕　(2) 土佐 11.16

男子 １００ｍ 決勝 風:-0.5 3 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.02

男子 ２００ｍ 予選3組 風:-0.7 2 染田　吏煕　(2) 土佐 23.52

3 小原　蒼央　(1) 土佐 23.71

男子 ２００ｍ 予選4組 風:-0.7 3 井上　夏希　(3) 土佐 23.58

7 今城　駿介　(2) 土佐 24.63

男子 ２００ｍ 予選5組 風:+0.2 7 宮崎　直也　(3) 土佐 24.48

男子 ２００ｍ 予選6組 風:-1.1 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 23.20

4 秋山　永遠　(3) 土佐 23.92

男子 ４００ｍ 予選2組 4 今城　駿介　(2) 土佐 54.50

男子 ４×１００ｍ 予選1組 1 土佐A 42.81

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)



男子 ４×１００ｍ 予選2組 5 土佐C 46.17

(1)山﨑　淳史　(2)

(2)大野　陽平　(2)

(3)今城　駿介　(2)

(4)川村　祐貴　(1)

男子 ４×１００ｍ 予選3組 7 土佐中 48.68

(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子 ４×１００ｍ 予選4組 3 土佐B 44.60

(1)宮崎　直也　(3)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)秋山　永遠　(3)

(4)矢野　佑季　(1)

男子 ４×１００ｍ 決勝 3 土佐A 42.56

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×４００ｍ 予選1組 2 土佐A 3:28.86

(1)溝渕　遼太　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)井上　夏希　(3)

男子 ４×４００ｍ 予選2組 4 土佐B 3:28.47

(1)染田　吏煕　(2)

(2)依光　駿弥　(3)

(3)大野　陽平　(2)

(4)宮崎　直也　(3)

男子 ４×４００ｍ 決勝 6 土佐A 3:34.08

(1)井上　夏希　(3)

(2)秋山　永遠　(3)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)川村　祐貴　(1)

7 土佐B 3:41.75

(1)染田　吏煕　(2)

(2)宮崎　直也　(3)

(3)山﨑　淳史　(2)

(4)繁桝　　祐　(3)

男子 走高跳 決勝 4 依光　駿弥　(3) 土佐 1m70

男子中学 四種競技 1 古味　駿都　(3) 土佐中 2521 NGR 

男子中学 四種１１０ｍＨ 1組 風:-0.7 1 古味　駿都　(3) 土佐中 15.52 788

男子中学 四種砲丸投 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐中 10m91 540



男子中学 四種走高跳 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐中 1m69 536

男子中学 四種４００ｍ 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐中 53.58 657

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 ４×１００ｍ 予選2組 7 土佐 56.24

(1)乾　しずく　(1)

(2)森田　瑚菜　(2)

(3)佐竹　　逢　(1)

(4)藤井　香帆　(1)

女子 ４×１００ｍ 予選3組 9 土佐中 57.88

(1)小松ゆりの　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)森本　結心　(2)

(4)白石　紗楽　(2)

5/8

令和４年度　第１回高知市短距離競技会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:-0.8 5 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.46

7 染田　吏煕　(2) 土佐 11.65

男子 １００ｍ 予選2組 風:-0.0 2 依光　駿弥　(3) 土佐 11.29

男子 １００ｍ 予選4組 風:+1.0 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.43

3 井上　夏希　(3) 土佐 11.46

男子 １００ｍ 予選5組 風:+1.2 1 大野　陽平　(2) 土佐 11.43

2 秋山　永遠　(3) 土佐 11.58

男子 １００ｍ 予選7組 風:-0.3 6 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.99

男子 １００ｍ 予選8組 風:+1.8 6 宮崎　直也　(3) 土佐 11.77

男子 １００ｍ 予選10組 風:+1.4 5 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.08

男子 １００ｍ 予選15組 風:+0.8 5 繁桝　　祐　(3) 土佐 13.48

男子 １００ｍ Ｂ決勝 風:+2.1 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.27

6 大野　陽平　(2) 土佐 11.40

男子 １００ｍ Ａ決勝 風:-0.5 7 依光　駿弥　(3) 土佐 11.41

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選1組 風:-0.9 3 古味　駿都　(3) 土佐 11.91

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:-0.0 6 西森　大輔　(3) 土佐 12.30

女子中学 １００ｍ 予選3組 風:+1.0 3 森本　結心　(2) 土佐 14.34

5 白石　紗楽　(2) 土佐 14.44

男子中学 １００ｍ 予選8組 風:+0.3 1 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.10

4 川又　大輝　(2) 土佐 13.36

男子中学 １００ｍ 予選11組 風:+1.2 7 宮野進太郎　(2) 土佐 14.33

男子中学 １００ｍ Ｂ決勝 風:+1.9 4 西森　大輔　(3) 土佐 12.01

男子中学 １００ｍ Ａ決勝 風:-1.0 4 古味　駿都　(3) 土佐 11.87

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選9組 風:+2.8 2 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.45

3 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.54



5/21-23

第７５回高知県高等学校総合体育大会陸上競技の部

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:+1.5 2 染田　吏煕　(2) 土佐 11.24

男子 １００ｍ 予選3組 風:+1.6 5 宮崎　直也　(3) 土佐 11.82

男子 １００ｍ 予選5組 風:+1.8 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.14

男子 １００ｍ 準決勝2組 風:+1.9 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.88

男子 １００ｍ 準決勝3組 風:+0.3 3 染田　吏煕　(2) 土佐 11.08

男子 １００ｍ 決勝 風:+1.2 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.85

5 染田　吏煕　(2) 土佐 10.99

男子 ２００ｍ 予選1組 風:-0.3 3 井上　夏希　(3) 土佐 23.22

男子 ２００ｍ 予選2組 風:-1.8 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.59

男子 ２００ｍ 予選4組 1 秋山　永遠　(3) 土佐 23.09

男子 ２００ｍ 決勝 風:-0.3 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.59

7 秋山　永遠　(3) 土佐 23.42

男子 ４００ｍ 予選1組 3 今城　駿介　(2) 土佐 52.73

男子 ４００ｍ 予選3組 3 小原　蒼央　(1) 土佐 51.95

男子 ４００ｍ 予選4組 6 中野　結生　(2) 土佐 56.98

男子 ８００ｍ 予選1組 7 川村　祐貴　(1) 土佐 2:14.33

男子 ８００ｍ 予選3組 7 繁桝　　祐　(3) 土佐 2:22.70

男子 １５００ｍ 予選1組 11 繁桝　　祐　(3) 土佐 4:53.48

男子 １５００ｍ 予選3組 9 川村　祐貴　(1) 土佐 4:34.68

男子 ４００ｍＨ(0.914m) 予選1組 4 今城　駿介　(2) 土佐 1:06.86

男子 ４００ｍＨ(0.914m) 予選2組 3 竹村　瑠絃　(1) 土佐 1:06.80

男子 ４×１００ｍ 予選1組 1 土佐 42.36

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×１００ｍ 決勝 2 土佐 42.28

(1)染田　吏煕　(2)

(2)溝渕　遼太　(3)

(3)井上　夏希　(3)

(4)依光　駿弥　(3)

男子 ４×４００ｍ 予選2組 2 土佐 3:28.21

(1)井上　夏希　(3)

(2)大野　陽平　(2)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)秋山　永遠　(3)

男子 ４×４００ｍ 決勝 2 土佐 3:22.77

(1)染田　吏煕　(2)

(2)井上　夏希　(3)

(3)秋山　永遠　(3)



(4)溝渕　遼太　(3)

男子 走高跳 決勝 5 依光　駿弥　(3) 土佐 1m75

男子 走幅跳 決勝 0.7 12 矢野　佑季　(1) 土佐 5m57

0.5 16 山﨑　淳史　(2) 土佐 5m24

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ 予選2組 風:+1.6 8 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.18

女子 １００ｍ 予選3組 風:+1.5 6 乾　しずく　(1) 土佐 14.13

女子 １００ｍ 予選4組 風:+1.7 6 佐竹　　逢　(1) 土佐 13.56

女子 ２００ｍ 予選1組 風:+1.2 8 乾　しずく　(1) 土佐 29.81

女子 ２００ｍ 予選3組 風:-3.7 8 森田　瑚菜　(2) 土佐 29.86

女子 ８００ｍ 予選1組 5 松﨑さくら　(2) 土佐 2:45.29

女子 ８００ｍ 予選2組 5 森本さくら　(1) 土佐 2:42.13

女子 ４×１００ｍ 予選2組 6 土佐 54.79

(1)乾　しずく　(1)

(2)森田　瑚菜　(2)

(3)佐竹　　逢　(1)

(4)藤井　香帆　(1)

6/5

第６４回　高知県中学校通信陸上競技大会（高知地区）

第2回短距離記録会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:+0.0 7 西森　大輔　(3) 土佐 12.28

男子中学 １００ｍ 予選11組 風:-0.2 3 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.41

6 川又　大輝　(2) 土佐 13.54

男子中学 １００ｍ 予選13組 風:-0.0 4 木村　寿伸　(2) 土佐 13.67

男子中学 １００ｍ Ｂ決勝 風:-0.2 5 西森　大輔　(3) 土佐 12.37

男子中学低学年 １００ｍ 予選5組 風:-1.0 1 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.79

2 藤田　陽成　(1) 土佐 13.94

3 川﨑　慶大　(1) 土佐 14.23

4 三輪　祐斗　(1) 土佐 14.52

男子中学低学年 １００ｍ Ｂ決勝 風:+0.0 3 藤田　陽成　(1) 土佐 13.91

5 川﨑　慶大　(1) 土佐 14.13

男子中学低学年 １００ｍ 決勝 風:-0.3 8 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.84

男子中学 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 風:-0.2 1 川又　大輝　(2) 土佐 28.23

男子中学 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 5 宗石　幸大　(2) 土佐 2:24.17

男子中学 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 10 宗石　幸大　(2) 土佐 2:24.17

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 4 宗石　幸大　(2) 土佐 4:53.69

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 4 宗石　幸大　(2) 土佐 4:53.69

男子中学低学年 １５００ｍ 決勝 4 永井　　漣　(1) 土佐 5:13.07

男子中学 １１０ｍＨ(0.914m) 決勝 風:+0.2 1 古味　駿都　(3) 土佐 15.48

男子中学 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 5 土佐 49.09

(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)



(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子中学低学年 ４×１００ｍ 決勝 3 土佐 53.47

(1)木村　寿伸　(2)

(2)三輪　祐斗　(1)

(3)川﨑　慶大　(1)

(4)秦　　漣虹　(1)

男子中学 走幅跳 決勝 0.4 2 西森　大輔　(3) 土佐 5m28

0.6 7 髙橋　悠翔　(2) 土佐 4m77

男子中学 三段跳 決勝 0 1 古味　駿都　(3) 土佐 12m11

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選3組 風:-0.3 4 森本　結心　(2) 土佐 14.51

女子中学 １００ｍ 予選4組 風:-0.0 4 白石　紗楽　(2) 土佐 14.50

女子中学 １００ｍ 予選5組 風:+0.0 2 乾　ひかり　(2) 土佐 14.56

女子中学 １００ｍ 予選12組 風:+0.0 2 小松ゆりの　(2) 土佐 16.13

女子中学 １００ｍ Ｂ決勝 風:+0.0 6 白石　紗楽　(2) 土佐 14.58

女子中学低学年 １００ｍ 予選5組 風:+0.4 1 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.29

2 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.41

3 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.92

女子中学低学年 １００ｍ Ｂ決勝 風:+0.2 6 伊藤　　咲　(1) 土佐 15.18

女子中学低学年 １００ｍ 決勝 風:-0.0 3 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.44

5 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.55

女子中学低学年 １５００ｍ 決勝 5 坂本　希愛　(1) 土佐 6:05.16

女子中学低学年 ４×１００ｍ 決勝 1 土佐 57.13

(1)森本　結心　(2)

(2)仁尾　摘麦　(1)

(3)伊藤　　咲　(1)

(4)白石　紗楽　(2)

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 風:-0.2 4 染田　吏煕　(2) 土佐 11.36

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:-0.7 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.20

5 大野　陽平　(2) 土佐 11.52

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 風:+0.0 6 矢野　佑季　(1) 土佐 11.72

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 風:-0.0 2 今城　駿介　(2) 土佐 11.46

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ6組 風:-0.0 5 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.80

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 風:-0.0 2 中野　結生　(2) 土佐 11.87

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:-1.1 3 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.21

男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.20

8 染田　吏煕　(2) 土佐 11.36

14 今城　駿介　(2) 土佐 11.46

15 大野　陽平　(2) 土佐 11.52

31 矢野　佑季　(1) 土佐 11.72

36 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.80

41 中野　結生　(2) 土佐 11.87



52 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.21

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 風:-0.6 1 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.41

2 乾　しずく　(1) 土佐 14.43

女子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 19 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.41

20 乾　しずく　(1) 土佐 14.43

6/12

第７６回高知地区中学校総合体育大会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子１年生 １００ｍ 予選3組 風:+3.9 3 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.39

男子１年生 １００ｍ 予選4組 風:+0.2 3 窪上　叶太　(1) 土佐 14.54

男子１年生 １００ｍ 決勝 風:+0.4 8 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.60

男子オープン１年生 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 風:-0.0 1 藤田　陽成　(1) 土佐 13.81

男子オープン１年生 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 2 藤田　陽成　(1) 土佐 13.81

男子２年生 １００ｍ 予選3組 風:+4.6 7 髙橋　悠翔　(2) 土佐 12.80

8 川又　大輝　(2) 土佐 13.13

男子３年生 １００ｍ 予選2組 風:-0.2 4 西森　大輔　(3) 土佐 12.32

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 風:-0.2 5 木村　寿伸　(2) 土佐 27.15

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:+2.1 2 川又　大輝　(2) 土佐 27.29

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 8 木村　寿伸　(2) 土佐 27.15

11 川又　大輝　(2) 土佐 27.29

男子１年生 １５００ｍ 決勝 3 永井　　漣　(1) 土佐 5:07.35

男子２年生 １５００ｍ 決勝 2 宗石　幸大　(2) 土佐 4:47.82

男子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 7 土佐 49.79

(1)木村　寿伸　(2)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 8 土佐 49.79

(1)木村　寿伸　(2)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子１年生 走幅跳 決勝 1.3 2 三輪　祐斗　(1) 土佐 4m48

男子 走幅跳 決勝 0 3 西森　大輔　(3) 土佐 5m37

2 10 髙橋　悠翔　(2) 土佐 4m69

男子 四種競技 1 古味　駿都　(3) 土佐 2564 NGR

男子 四種砲丸投 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 11m18 557

男子 四種走高跳 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 1m69 536

男子 四種１１０ｍＨ 1組 風:+0.9 1 古味　駿都　(3) 土佐 15.27 817

男子 四種４００ｍ 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 53.65 654

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子１年生 １００ｍ 予選4組 風:-0.0 2 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.38



4 伊藤　　咲　(1) 土佐 15.12

女子１年生 １００ｍ 決勝 風:-0.1 4 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.51

女子２年生 １００ｍ 予選2組 風:+0.4 3 森本　結心　(2) 土佐 14.24

4 乾　ひかり　(2) 土佐 14.27

6 白石　紗楽　(2) 土佐 14.57

女子２年生 １００ｍ 決勝 風:+0.0 8 森本　結心　(2) 土佐 14.30

女子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 2 伊賀　咲来　(1) 土佐 2:41.97

女子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 伊賀　咲来　(1) 土佐 2:41.97

女子１年生 １５００ｍ 決勝 5 坂本　希愛　(1) 土佐 6:04.21

女子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 2 土佐 56.35

(1)小松ゆりの　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)森本　結心　(2)

(4)白石　紗楽　(2)

女子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 9 土佐 56.35

(1)小松ゆりの　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)森本　結心　(2)

(4)白石　紗楽　(2)

6/18-20

四国高校陸上競技対校選手権

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子100m 予選1組 -1.5m 6 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.11

男子100m 予選2組 -1.4m 7 染田　吏煕　(2) 土佐 11.51

男子200m予選1組 -0.8m 7 溝渕　遼太　(3) 土佐 22.99

男子4x100m 予選2組 3 土佐 42.11

染田　吏煕　(2)

溝渕　遼太　(3)

井上　夏希　(3)

依光　駿弥　(3)

男子4x100m 決勝 7 土佐 42.47

染田　吏煕　(2)

溝渕　遼太　(3)

井上　夏希　(3)

依光　駿弥　(3)

男子4x400m 予選1組 3 土佐 3.24.97

染田　吏煕　(2)

井上　夏希　(3)

秋山　永遠　(3)

溝渕　遼太　(3)

6/25-26

第６８回全日本中学生通信陸上競技高知県大会



2022年度　高知県　短距離チャレンジ記録会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子１年生 １００ｍ 予選2組 風:+2.7 2 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.42

5 川﨑　慶大　(1) 土佐 13.77

男子１年生 １００ｍ 予選4組 風:+0.4 2 三輪　祐斗　(1) 土佐 14.08

男子１年生 １００ｍ 予選10組 風:+1.4 2 花新発　翔　(1) 土佐 13.81

男子２年生 １００ｍ 予選5組 風:+2.7 8 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.15

男子２年生 １００ｍ 予選7組 風:+1.8 3 川又　大輝　(2) 土佐 13.35

男子２年生 １００ｍ 予選8組 風:-0.6 2 木村　寿伸　(2) 土佐 13.06

男子２年生 １００ｍ 予選11組 風:+0.0 6 宮野進太郎　(2) 土佐 14.54

男子３年生 １００ｍ 予選2組 風:+1.4 6 西森　大輔　(3) 土佐 12.25

男子１年生 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 10 永井　　漣　(1) 土佐 5:16.77

男子１年生 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 10 永井　　漣　(1) 土佐 5:16.77

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ3組 9 宗石　幸大　(2) 土佐 4:48.49

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 19 宗石　幸大　(2) 土佐 4:48.49

男子 １１０ｍＨ(0.914m) 決勝 風:-0.7 1 古味　駿都　(3) 土佐 15.69

男子 ４×１００ｍ 予選3組 5 土佐 48.25

(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子 走幅跳 決勝 1.4 1 古味　駿都　(3) 土佐 6m47

0.8 6 西森　大輔　(3) 土佐 5m79

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子１年生 １００ｍ 予選1組 風:+0.3 6 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.09

女子１年生 １００ｍ 予選3組 風:+1.5 7 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.87

女子１年生 １００ｍ 予選9組 風:+0.1 1 岡林　らら　(1) 土佐 14.31

女子１年生 １００ｍ 決勝 風:+0.2 5 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.21

女子２年生 １００ｍ 予選2組 風:+0.8 3 森本　結心　(2) 土佐 14.20

5 乾　ひかり　(2) 土佐 14.34

女子 ８００ｍ 予選4組 3 伊賀　咲来　(1) 土佐 2:42.99

女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 3 坂本　希愛　(1) 土佐 6:05.29

女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 39 坂本　希愛　(1) 土佐 6:05.29

女子 ４×１００ｍ 予選3組 5 土佐 55.68

(1)森本　結心　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)伊藤　　咲　(1)

7/2-3

第７７回国民体育大会　高知県選手選考会

第５３回 U１６日本陸上競技選手権大会　高知県選考会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子少年Ａ １００ｍ 予選1組 風:+1.6 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.78



4 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.58

男子少年Ａ １００ｍ 予選2組 風:+0.4 2 依光　駿弥　(3) 土佐 11.17

5 中野　結生　(2) 土佐 11.66

男子少年Ａ １００ｍ 予選4組 風:+0.7 2 井上　夏希　(3) 土佐 11.27

男子少年Ａ １００ｍ 予選6組 風:+1.1 2 大野　陽平　(2) 土佐 11.49

3 今城　駿介　(2) 土佐 11.57

男子少年Ａ １００ｍ 決勝 風:-1.1 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.05

男子少年Ｂ １００ｍ 予選2組 風:+0.6 1 小原　蒼央　(1) 土佐 11.15

男子少年Ｂ １００ｍ 予選7組 風:-0.9 1 矢野　佑季　(1) 土佐 11.72

男子少年Ｂ １００ｍ 決勝 風:-0.7 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.31

男子少年共通 ８００ｍ 予選3組 4 川村　祐貴　(1) 土佐 2:06.13

男子 110mH(0.991m_9.14m) 決勝 風:+1.7 1 古味　駿都　(3) 土佐中 15.44 NKJ

男子少年Ｂ 110mH(0.991m_9.14m) 決勝 風:-0.8 2 古味　駿都　(3) 土佐中 16.12

男子少年Ｂ 走幅跳 決勝 0.4 1 古味　駿都　(3) 土佐中 6m36

男子 三段跳 決勝 1.3 5 古味　駿都　(3) 土佐中 11m43

7/23-24

第７６回高知県中学校総合体育大会陸上競技の部

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子１年生 １００ｍ 予選2組 風:+0.8 6 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.55

男子１年生 １００ｍ 予選3組 風:+2.0 6 藤田　陽成　(1) 土佐 13.72

男子３年生 １００ｍ 予選2組 風:+2.2 5 西森　大輔　(3) 土佐 12.36

男子１年生 １５００ｍ 決勝 9 永井　　漣　(1) 土佐 5:10.10

男子２年生 １５００ｍ 決勝 9 宗石　幸大　(2) 土佐 4:38.56

男子 ４×１００ｍ 予選2組 4 土佐 48.68

(1)古味　駿都　(3)

(2)西森　大輔　(3)

(3)川又　大輝　(2)

(4)髙橋　悠翔　(2)

男子 走幅跳 決勝 -0.3 8 西森　大輔　(3) 土佐 5m53

男子 四種競技 1 古味　駿都　(3) 土佐 2586 NKJ NGR

男子 四種１１０ｍＨ 1組 風:-1.5 1 古味　駿都　(3) 土佐 15.33 810

男子 四種４００ｍ 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 53.27 670

男子 四種砲丸投 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 11m92 602

男子 四種走高跳 1組 1 古味　駿都　(3) 土佐 1m65 504

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子１年生 １００ｍ 予選1組 風:+2.1 6 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.88

女子１年生 １００ｍ 予選2組 風:+2.0 4 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.32

女子１年生 １００ｍ 予選3組 風:+0.7 3 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.33

女子２年生 １００ｍ 予選1組 風:+0.5 5 乾　ひかり　(2) 土佐 14.40

女子２年生 １００ｍ 予選2組 風:+2.0 6 白石　紗楽　(2) 土佐 14.60

女子２年生 １００ｍ 予選4組 風:+1.8 5 森本　結心　(2) 土佐 14.35

女子 ４×１００ｍ 予選1組 4 土佐 55.40

(1)森本　結心　(2)



(2)乾　ひかり　(2)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)白石　紗楽　(2)

8/21

令和４年度　第３回高知市短距離競技会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:-2.0 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.24

4 染田　吏煕　(2) 土佐 11.35

男子 １００ｍ 予選2組 風:-2.1 6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.49

男子 １００ｍ 予選4組 風:-1.2 2 大野　陽平　(2) 土佐 11.47

7 今城　駿介　(2) 土佐 11.70

男子 １００ｍ 予選5組 風:-0.9 4 矢野　佑季　(1) 土佐 11.76

7 山﨑　淳史　(2) 土佐 12.14

男子 １００ｍ 予選10組 風:-1.7 7 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.46

男子 １００ｍ 予選12組 風:-1.6 8 川村　祐貴　(1) 土佐 13.05

男子 １００ｍ Ｂ決勝 風:-1.3 4 大野　陽平　(2) 土佐 11.47

男子 １００ｍ Ａ決勝 風:-0.4 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.03

5 染田　吏煕　(2) 土佐 11.22

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:-1.6 1 西森　大輔　(3) 土佐 12.29

男子中学 １００ｍ 予選5組 風:-1.5 7 木村　寿伸　(2) 土佐 13.50

男子中学 １００ｍ 予選6組 風:-1.3 2 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.39

男子中学 １００ｍ 予選8組 風:-0.4 1 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.45

男子中学 １００ｍ 予選9組 風:+0.2 2 花新発　翔　(1) 土佐 13.58

4 藤田　陽成　(1) 土佐 13.67

男子中学 １００ｍ 予選10組 風:-1.1 2 川﨑　慶大　(1) 土佐 14.19

4 三輪　祐斗　(1) 土佐 14.30

男子中学 １００ｍ 予選11組 風:-0.7 2 窪上　叶太　(1) 土佐 14.13

男子中学 １００ｍ 予選12組 風:-2.1 4 永井　　漣　(1) 土佐 14.82

男子中学 １００ｍ Ａ決勝 風:-1.2 4 西森　大輔　(3) 土佐 12.21

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選2組 風:-0.5 2 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.43

女子中学 １００ｍ 予選3組 風:-0.8 4 岡林　らら　(1) 土佐 14.46

6 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.66

女子中学 １００ｍ 予選5組 風:-0.6 6 白石　紗楽　(2) 土佐 15.04

女子中学 １００ｍ 予選6組 風:-0.9 2 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.86

女子中学 １００ｍ 予選8組 風:-1.8 1 長谷川美咲　(1) 土佐 14.89

9/3-4

第４５回高知市陸上競技選手権大会

　兼　第３５回高知県中学校陸上競技選手権大会予選会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:+2.3 3 溝渕　遼太　(3) 土佐 10.87



男子 １００ｍ 予選2組 風:+1.9 6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.26

男子 １００ｍ 予選3組 風:+0.2 1 大野　陽平　(2) 土佐 11.27

男子 １００ｍ 予選4組 風:+0.2 2 矢野　佑季　(1) 土佐 11.67

男子 １００ｍ 予選5組 風:+1.6 6 中野　結生　(2) 土佐 12.57

男子 １００ｍ 予選7組 風:-1.3 4 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.34

男子 １００ｍ Ｂ決勝 風:-0.2 4 大野　陽平　(2) 土佐 11.50

男子 １００ｍ 決勝 風:-0.8 3 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.00

男子 ２００ｍ 予選1組 風:-0.1 1 染田　吏煕　(2) 土佐 23.28

3 大野　陽平　(2) 土佐 23.55

6 中野　結生　(2) 土佐 24.57

男子 ２００ｍ 予選5組 風:-0.8 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 23.13

男子 ２００ｍ 決勝 風:-3.7 2 染田　吏煕　(2) 土佐 22.87

3 溝渕　遼太　(3) 土佐 23.00

男子 ４００ｍ 予選3組 1 染田　吏煕　(2) 土佐 52.57

2 今城　駿介　(2) 土佐 53.10

男子 ４００ｍ 決勝 3 染田　吏煕　(2) 土佐 51.71

5 今城　駿介　(2) 土佐 52.71

男子 ８００ｍ 予選2組 2 川村　祐貴　(1) 土佐 2:05.38

男子 ８００ｍ 決勝 6 川村　祐貴　(1) 土佐 2:09.31

男子 １５００ｍ 予選2組 8 川村　祐貴　(1) 土佐 4:38.04

男子 ４００ｍＨ(0.914m) 予選2組 3 竹村　瑠絃　(1) 土佐 1:08.21

男子 ４００ｍＨ(0.914m) 決勝 7 竹村　瑠絃　(1) 土佐 1:09.66

男子 ４×１００ｍ 予選1組 3 土佐 43.88

(1)大野　陽平　(2)

(2)染田　吏煕　(2)

(3)今城　駿介　(2)

(4)小原　蒼央　(1)

男子 ４×１００ｍ 決勝 2 土佐 43.20

(1)大野　陽平　(2)

(2)染田　吏煕　(2)

(3)今城　駿介　(2)

(4)矢野　佑季　(1)

男子 ４×４００ｍ 決勝 5 土佐 3:44.15

(1)染田　吏煕　(2)

(2)中野　結生　(2)

(3)竹村　瑠絃　(1)

(4)川村　祐貴　(1)

男子 走高跳 決勝 2 矢野　佑季　(1) 土佐 1m70

男子 走幅跳 決勝 -0.3 12 山﨑　淳史　(2) 土佐 5m55

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ 予選2組 風:+0.9 7 佐竹　　逢　(1) 土佐 14.06

女子 １００ｍ 予選3組 風:+1.4 7 乾　しずく　(1) 土佐 14.65

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:-1.5 2 古味　駿都　(3) 土佐 12.04



男子中学 １００ｍ 予選3組 風:-1.3 2 西森　大輔　(3) 土佐 12.27

男子中学 １００ｍ 予選8組 風:-0.4 4 髙橋　悠翔　(2) 土佐 13.18

男子中学 １００ｍ 予選10組 風:-0.3 5 川又　大輝　(2) 土佐 13.83

男子中学 １００ｍ 予選11組 風:-0.4 2 秦　　漣虹　(1) 土佐 13.48

男子中学 １００ｍ 予選12組 風:+0.4 2 花新発　翔　(1) 土佐 13.50

4 藤田　陽成　(1) 土佐 13.64

男子中学 １００ｍ 予選13組 風:-0.4 3 三輪　祐斗　(1) 土佐 13.94

5 川﨑　慶大　(1) 土佐 14.14

男子中学 １００ｍ 予選14組 風:+0.1 3 窪上　叶太　(1) 土佐 13.77

男子中学 １００ｍ Ｂ決勝 風:-1.0 5 西森　大輔　(3) 土佐 12.47

男子中学 １００ｍ 決勝 風:-1.0 5 古味　駿都　(3) 土佐 12.10

男子中学 ２００ｍ 予選2組 風:-2.6 6 川﨑　慶大　(1) 土佐 29.16

7 窪上　叶太　(1) 土佐 29.54

男子中学 ２００ｍ 予選4組 風:+0.3 5 花新発　翔　(1) 土佐 28.04

6 川又　大輝　(2) 土佐 28.05

8 藤田　陽成　(1) 土佐 28.45

男子中学 ２００ｍ 予選5組 風:-0.3 8 秦　　漣虹　(1) 土佐 27.78

男子中学 ８００ｍ 予選1組 5 永井　　漣　(1) 土佐 2:36.16

男子中学 ８００ｍ 予選2組 2 宗石　幸大　(2) 土佐 2:16.92

男子中学 ８００ｍ 決勝 2 宗石　幸大　(2) 土佐 2:18.95

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 2 宗石　幸大　(2) 土佐 4:41.07

18 永井　　漣　(1) 土佐 5:23.52

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 2 宗石　幸大　(2) 土佐 4:41.07

21 永井　　漣　(1) 土佐 5:23.52

男子中学 ４×１００ｍ 予選2組 6 土佐B 53.63

(1)藤田　陽成　(1)

(2)花新発　翔　(1)

(3)川﨑　慶大　(1)

(4)三輪　祐斗　(1)

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選4組 風:-1.2 3 岡林　らら　(1) 土佐 14.48

4 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.80

8 森本　結心　(2) 土佐 15.25

女子中学 １００ｍ 予選6組 風:-1.2 2 白石　紗楽　(2) 土佐 14.92

女子中学 １００ｍ 予選8組 風:+0.3 1 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.91

女子中学 ２００ｍ 予選2組 風:-0.8 3 岡林　らら　(1) 土佐 30.34

4 長谷川美咲　(1) 土佐 30.34

7 森本　結心　(2) 土佐 31.63

女子中学 ２００ｍ 予選4組 風:-2.6 4 白石　紗楽　(2) 土佐 31.62

5 伊藤　　咲　(1) 土佐 31.85

9/17-18

第５２回　高知県高校新人陸上大会

第３１回　高知県中学校新人陸上競技大会



種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選2組 風:+0.7 3 中野　結生　(2) 土佐 11.80

男子 １００ｍ 予選4組 風:+1.0 2 大野　陽平　(2) 土佐 11.32

男子 １００ｍ 決勝 風:-1.3 8 大野　陽平　(2) 土佐 11.49

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:-2.7 2 今城　駿介　(2) 土佐 23.61

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ3組 風:-2.9 5 中野　結生　(2) 土佐 24.97

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 8 今城　駿介　(2) 土佐 23.61

22 中野　結生　(2) 土佐 24.97

男子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 6 川村　祐貴　(1) 土佐 2:08.25

男子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 川村　祐貴　(1) 土佐 2:08.25

男子 １５００ｍ 予選2組 6 川村　祐貴　(1) 土佐 4:24.50

男子 １５００ｍ 決勝 9 川村　祐貴　(1) 土佐 4:27.20

男子 ４×１００ｍ 予選2組 2 土佐 43.49

(1)大野　陽平　(2)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)今城　駿介　(2)

(4)矢野　佑季　(1)

男子 ４×１００ｍ 決勝 2 土佐 43.26

(1)大野　陽平　(2)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)今城　駿介　(2)

(4)矢野　佑季　(1)

男子 ４×４００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 4 土佐 3:33.22

(1)大野　陽平　(2)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)中野　結生　(2)

(4)今城　駿介　(2)

男子 ４×４００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 4 土佐 3:33.22

(1)大野　陽平　(2)

(2)小原　蒼央　(1)

(3)中野　結生　(2)

(4)今城　駿介　(2)

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子 １００ｍ 予選2組 風:-0.4 7 乾　しずく　(1) 土佐 14.80

女子 １００ｍ 予選4組 風:+1.3 6 森田　瑚菜　(2) 土佐 14.76

女子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 2 松﨑さくら　(2) 土佐 2:46.01

女子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 8 松﨑さくら　(2) 土佐 2:46.01

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 ２００ｍ 予選3組 風:+1.4 6 木村　寿伸　(2) 土佐 26.87

男子中学 ２００ｍ 予選4組 風:-1.3 5 秦　　漣虹　(1) 土佐 27.47

6 花新発　翔　(1) 土佐 27.59

男子中学 ２００ｍ 予選5組 風:+0.4 2 川又　大輝　(2) 土佐 27.50

3 藤田　陽成　(1) 土佐 28.07

男子中学 ２００ｍ 予選6組 風:+1.9 1 川﨑　慶大　(1) 土佐 28.44



5 窪上　叶太　(1) 土佐 29.56

7 宮野進太郎　(2) 土佐 30.84

男子中学１年 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 8 永井　　漣　(1) 土佐 5:13.09

男子中学１年 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 8 永井　　漣　(1) 土佐 5:13.09

男子中学２年 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 6 宗石　幸大　(2) 土佐 4:44.31

男子中学２年 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 宗石　幸大　(2) 土佐 4:44.31

男子中学 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 3 土佐 50.72

(1)花新発　翔　(1)

(2)髙橋　悠翔　(2)

(3)川又　大輝　(2)

(4)秦　　漣虹　(1)

男子中学 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 10 土佐

(1)花新発　翔　(1) 50.72

(2)髙橋　悠翔　(2)

(3)川又　大輝　(2)

(4)秦　　漣虹　(1)

男子中学 走幅跳 決勝2組 0.3 6 髙橋　悠翔　(2) 土佐 4m96

0.4 11 三輪　祐斗　(1) 土佐 4m17

男子中学 走幅跳 決勝 0.3 6 髙橋　悠翔　(2) 土佐 4m96

0.4 16 三輪　祐斗　(1) 土佐 4m17

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学１年 １００ｍ 予選1組 風:+0.2 7 仁尾　摘麦　(1) 土佐 14.28

女子中学１年 １００ｍ 予選2組 風:+1.0 2 岡林　らら　(1) 土佐 14.04

8 伊賀　咲来　(1) 土佐 14.50

女子中学１年 １００ｍ 予選3組 風:+0.1 4 伊藤　　咲　(1) 土佐 14.71

女子中学１年 １００ｍ 予選4組 風:+1.6 1 長谷川美咲　(1) 土佐 14.22

女子中学１年 １００ｍ 決勝 風:+0.0 4 岡林　らら　(1) 土佐 14.00

女子中学２年 １００ｍ 予選3組 風:-0.5 1 白石　紗楽　(2) 土佐 14.57

女子中学２年 １００ｍ 予選4組 風:+0.0 3 森本　結心　(2) 土佐 14.74

女子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 10 山本　　苺　(1) 土佐 6:49.54

女子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 39 山本　　苺　(1) 土佐 6:49.54

女子中学 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 1 土佐 55.39

(1)森本　結心　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)岡林　らら　(1)

女子中学 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 土佐 55.39

(1)森本　結心　(2)

(2)乾　ひかり　(2)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)岡林　らら　(1)

9/24-25

第３５回春野オープン陸上競技大会



第３５回中学校陸上競技選手権大会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選2組 風:+0.7 1 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.32

男子 １００ｍ 予選3組 風:-1.4 5 矢野　佑季　(1) 土佐 11.88

男子 １００ｍ 予選8組 風:-1.4 1 小原　蒼央　(1) 土佐 11.80

男子 １００ｍ 予選10組 風:-0.8 2 大野　陽平　(2) 土佐 11.57

3 今城　駿介　(2) 土佐 11.74

男子 １００ｍ 予選11組 風:-0.8 5 中野　結生　(2) 土佐 12.08

男子 １００ｍ 準決勝1組 風:-0.5 2 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.13

4 大野　陽平　(2) 土佐 11.65

男子 １００ｍ 準決勝2組 風:-1.9 6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.67

男子 １００ｍ 決勝 風:-2.4 4 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.22

男子中学 ８００ｍ 予選1組 3 永井　　漣　(1) 土佐 2:38.47

男子中学 ８００ｍ 予選2組 1 宗石　幸大　(2) 土佐 2:12.70

男子中学 ８００ｍ 決勝 6 宗石　幸大　(2) 土佐 2:14.14

男子中学 走幅跳 決勝 1.1 2 古味　駿都　(3) 土佐 6m01

-0.1 10 西森　大輔　(3) 土佐 5m27

1.5 18 髙橋　悠翔　(2) 土佐 4m87

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 ２００ｍ 予選1組 風:-1.7 2 長谷川美咲　(1) 土佐 30.14

4 岡林　らら　(1) 土佐 30.27

女子中学 ８００ｍ 予選3組 2 伊賀　咲来　(1) 土佐 2:43.12

女子中学 ８００ｍ 決勝 6 伊賀　咲来　(1) 土佐 2:43.34

10/6

国体

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子少年A 100m 予算5組  0.2m 5 溝渕　遼太　(3) 土佐 11.01

10/15-16

四国高等学校新人陸上競技選手権大会

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 ４×１００ｍ 予選2組 2 土佐 42.56

(1)大野　陽平(2)

(2)染田　吏煕(2)

(3)今城　駿介(2)

(4)小原　蒼央(1)

男子 ４×１００ｍ 決勝 4 土佐 42.69

(1)大野　陽平(2)

(2)染田　吏煕(2)

(3)今城　駿介(2)

(4)小原　蒼央(1)

男子 ４×４００ｍ 予選1組 8 土佐 3:38.26

(1)今城　駿介(2)



(2)中野　結生(2)

(3)山﨑　淳史(2)

(4)川村　祐貴(1)

10/21

ジュニアオリンピック

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子U16 110mH 予選2組 0.7m 6 古味　駿都　(3) 土佐中 15.62

10/29-30

第２３回高知市陸上競技カーニバル

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子 １００ｍ 予選1組 風:+0.7 6 染田　吏煕　(2) 土佐 11.04

男子 １００ｍ 予選2組 風:+0.4 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.16

男子 １００ｍ 予選3組 風:+1.8 5 大野　陽平　(2) 土佐 11.39

男子 １００ｍ 予選5組 風:+1.7 2 矢野　佑季　(1) 土佐 11.28

男子 １００ｍ 予選6組 風:+0.5 4 中野　結生　(2) 土佐 11.75

男子 １００ｍ 予選9組 風:+0.3 4 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.08

男子 １００ｍ Ｂ決勝 風:+4.1 3 矢野　佑季　(1) 土佐 11.12

男子 １００ｍ 決勝 風:+1.3 5 染田　吏煕　(2) 土佐 11.07

6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.10

男子 ２００ｍ 予選1組 風:+0.6 2 染田　吏煕　(2) 土佐 22.80

男子 ２００ｍ 予選2組 風:+0.5 1 小原　蒼央　(1) 土佐 23.07

男子 ２００ｍ 予選3組 風:-1.0 4 大野　陽平　(2) 土佐 23.79

男子 ２００ｍ 予選4組 風:-1.8 1 今城　駿介　(2) 土佐 23.51

男子 ２００ｍ 予選6組 風:+0.0 3 中野　結生　(2) 土佐 24.41

男子 ２００ｍ 予選7組 風:-0.1 1 矢野　佑季　(1) 土佐 23.79

男子 ２００ｍ 決勝 風:-1.2 3 染田　吏煕　(2) 土佐 22.86

5 小原　蒼央　(1) 土佐 23.24

男子 ４００ｍ 予選2組 2 今城　駿介　(2) 土佐 52.80

男子 ４００ｍ 決勝 6 今城　駿介　(2) 土佐 53.05

男子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 5 川村　祐貴　(1) 土佐 2:03.67

男子 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 5 川村　祐貴　(1) 土佐 2:03.67

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 9 川村　祐貴　(1) 土佐 4:20.13

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 9 川村　祐貴　(1) 土佐 4:20.13

男子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 2 土佐 42.53

(1)大野　陽平　(2)

(2)染田　吏煕　(2)

(3)今城　駿介　(2)

(4)小原　蒼央　(1)

男子 ４×１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 2 土佐 42.53

(1)大野　陽平　(2)

(2)染田　吏煕　(2)

(3)今城　駿介　(2)

(4)小原　蒼央　(1)



男子 ４×４００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 2 土佐 3:33.31

(1)大野　陽平　(2)

(2)今城　駿介　(2)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)染田　吏煕　(2)

男子 ４×４００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 2 土佐 3:33.31

(1)大野　陽平　(2)

(2)今城　駿介　(2)

(3)小原　蒼央　(1)

(4)染田　吏煕　(2)

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子中学 １００ｍ 予選2組 風:+0.7 3 古味　駿都　(3) 土佐中 11.73

男子中学 １００ｍ 予選6組 風:+3.2 1 西森　大輔　(3) 土佐中 11.98

男子中学 １００ｍ 予選9組 風:+0.8 7 木村　寿伸　(2) 土佐中 13.09

男子中学 １００ｍ 予選10組 風:+1.1 1 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 12.71

男子中学 １００ｍ 予選12組 風:+1.5 2 秦　 漣虹　(1) 土佐中 12.95

5 川又　大輝　(2) 土佐中 13.27

男子中学 １００ｍ 予選13組 風:+1.4 1 花新発　翔　(1) 土佐中 13.18

男子中学 １００ｍ 予選14組 風:+1.6 3 藤田　陽成　(1) 土佐中 13.25

男子中学 １００ｍ 予選15組 風:+1.3 2 窪上　叶太　(1) 土佐中 13.47

男子中学 １００ｍ 予選16組 風:+2.6 8 三輪　祐斗　(1) 土佐中 14.21

男子中学 １００ｍ 予選17組 風:+0.4 1 川﨑　慶大　(1) 土佐中 13.66

男子中学 １００ｍ 予選18組 風:+3.9 4 宮野進太郎　(2) 土佐中 14.12

男子中学 １００ｍ Ｂ決勝 風:-0.2 8 西森　大輔　(3) 土佐中 12.26

男子中学 １００ｍ 決勝 風:+1.2 6 古味　駿都　(3) 土佐中 11.77

男子中学 ２００ｍ 予選5組 風:-0.9 5 木村　寿伸　(2) 土佐中 26.95

男子中学 ２００ｍ 予選6組 風:+0.3 4 花新発　翔　(1) 土佐中 27.17

7 秦　 漣虹　(1) 土佐中 27.57

8 川又　大輝　(2) 土佐中 27.69

男子中学 ２００ｍ 予選7組 風:+0.9 3 藤田　陽成　(1) 土佐中 28.41

4 川﨑　慶大　(1) 土佐中 28.45

男子中学 ２００ｍ 予選8組 風:+0.0 1 窪上　叶太　(1) 土佐中 27.98

6 宮野進太郎　(2) 土佐中 29.82

男子中学 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 1 宗石　幸大　(2) 土佐中 2:15.95

4 永井　 漣　(1) 土佐中 2:36.23

男子中学 ８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 4 宗石　幸大　(2) 土佐中 2:15.95

16 永井　 漣　(1) 土佐中 2:36.23

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 4 宗石　幸大　(2) 土佐中 4:39.75

7 永井　 漣　(1) 土佐中 5:19.94

男子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 5 宗石　幸大　(2) 土佐中 4:39.75

29 永井　 漣　(1) 土佐中 5:19.94

男子中学 １１０ｍＨ(0.914m) 決勝 風:-0.3 1 古味　駿都　(3) 土佐中 15.26

男子中学 ４×１００ｍ 予選1組 6 土佐中A

(1)木村　寿伸　(2) 51.08



(2)髙橋　悠翔　(2)

(3)川又　大輝　(2)

(4)秦　 漣虹　(1)

男子中学 走幅跳 決勝 -1.2 6 西森　大輔　(3) 土佐中 5m58

-0.6 13 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 5m01

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子中学 １００ｍ 予選6組 風:+0.4 2 白石　紗楽　(2) 土佐中 14.45

4 森本　結心　(2) 土佐中 14.54

女子中学 ２００ｍ 予選2組 風:-1.5 3 白石　紗楽　(2) 土佐中 30.38

4 伊賀　咲来　(1) 土佐中 30.39

5 森本　結心　(2) 土佐中 30.68

女子中学 １００ｍ 予選8組 風:+2.0 1 乾　ひかり　(2) 土佐中 14.39

女子中学 １００ｍ 予選9組 風:+0.9 2 伊藤 　咲　(1) 土佐中 14.59

女子中学 ２００ｍ 予選3組 風:-1.1 5 伊藤 　咲　(1) 土佐中 31.51

女子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 6 坂本　希愛　(1) 土佐中 6:18.52

10 山本　　苺　(1) 土佐中 6:32.68

女子中学 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 32 坂本　希愛　(1) 土佐中 6:18.52

37 山本　　苺　(1) 土佐中 6:32.68

女子中学 １００ｍ 予選4組 風:-0.6 3 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 14.25

女子中学 ２００ｍ 予選6組 風:+1.3 7 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 31.30

女子中学 １００ｍ 予選3組 風:+1.1 6 岡林　らら　(1) 土佐中 14.08

女子中学 ２００ｍ 予選1組 風:-0.7 3 長谷川美咲　(1) 土佐中 29.79

4 岡林　らら　(1) 土佐中 30.65

女子中学 １００ｍ 予選5組 風:+0.2 3 長谷川美咲　(1) 土佐中 14.38

女子中学 ４×１００ｍ 予選3組 2 土佐中 55.77

(1)森本　結心　(2)

(2)岡林　らら　(1)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)白石　紗楽　(2)

女子中学 ４×１００ｍ 決勝 8 土佐中 55.65

(1)森本　結心　(2)

(2)岡林　らら　(1)

(3)仁尾　摘麦　(1)

(4)白石　紗楽　(2)
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種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:+0.6 2 染田　吏煕　(2) 土佐 11.14

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ3組 風:+0.6 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.14

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 風:+1.0 5 大野　陽平　(2) 土佐 11.71

6 矢野　佑季　(1) 土佐 11.83

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 風:+0.5 8 今城　駿介　(2) 土佐 11.68

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:-0.6 6 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.94



男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ10組 風:+0.2 5 中野　結生　(2) 土佐 11.97

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ16組 風:+0.7 6 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.31

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ23組 風:-0.2 1 西森　大輔　(3) 土佐中 12.32

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ25組 風:-0.4 8 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 13.06

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ28組 風:+0.4 3 秦　　漣虹　(1) 土佐中 12.75

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ30組 風:+0.9 3 木村　寿伸　(2) 土佐中 12.86

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ31組 風:+0.6 7 藤田　陽成　(1) 土佐中 13.26

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ32組 風:-0.5 8 川又　大輝　(2) 土佐中 13.29

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ34組 風:+0.7 1 窪上　叶太　(1) 土佐中 12.80

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ35組 風:-0.0 7 川﨑　慶大　(1) 土佐中 13.52

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ37組 風:-1.0 5 三輪　祐斗　(1) 土佐中 13.77

男子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 9 染田　吏煕　(2) 土佐 11.14

10 小原　蒼央　(1) 土佐 11.14

58 今城　駿介　(2) 土佐 11.68

61 大野　陽平　(2) 土佐 11.71

71 矢野　佑季　(1) 土佐 11.83

78 山﨑　淳史　(2) 土佐 11.94

85 中野　結生　(2) 土佐 11.97

143 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.31

144 西森　大輔　(3) 土佐中 12.32

207 秦　　漣虹　(1) 土佐中 12.75

214 窪上　叶太　(1) 土佐中 12.80

223 木村　寿伸　(2) 土佐中 12.86

246 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 13.06

264 藤田　陽成　(1) 土佐中 13.26

272 川又　大輝　(2) 土佐中 13.29

301 川﨑　慶大　(1) 土佐中 13.52

325 三輪　祐斗　(1) 土佐中 13.77

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:-0.0 2 染田　吏煕　(2) 土佐 11.11

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ3組 風:-0.2 2 小原　蒼央　(1) 土佐 11.08

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 風:-0.5 6 大野　陽平　(2) 土佐 11.79

7 矢野　佑季　(1) 土佐 11.80

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ6組 風:+0.6 7 今城　駿介　(2) 土佐 11.74

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 風:-1.2 7 山﨑　淳史　(2) 土佐 12.10

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ8組 風:+0.4 5 中野　結生　(2) 土佐 11.94

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ12組 風:+0.7 4 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.33

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ16組 風:-0.4 1 西森　大輔　(3) 土佐中 12.19

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ18組 風:-0.6 4 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 13.49

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ22組 風:+1.4 1 木村　寿伸　(2) 土佐中 12.70

6 藤田　陽成　(1) 土佐中 13.08

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ23組 風:+0.6 2 窪上　叶太　(1) 土佐中 12.80

8 川又　大輝　(2) 土佐中 13.29

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ25組 風:-0.0 3 川﨑　慶大　(1) 土佐中 13.45

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ26組 風:-0.2 1 秦　　漣虹　(1) 土佐中 12.87



4 三輪　祐斗　(1) 土佐中 13.63

男子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 6 小原　蒼央　(1) 土佐 11.08

8 染田　吏煕　(2) 土佐 11.11

44 今城　駿介　(2) 土佐 11.74

48 大野　陽平　(2) 土佐 11.79

50 矢野　佑季　(1) 土佐 11.80

58 中野　結生　(2) 土佐 11.94

78 山﨑　淳史　(2) 土佐 12.10

91 西森　大輔　(3) 土佐中 12.19

106 竹村　瑠絃　(1) 土佐 12.33

139 木村　寿伸　(2) 土佐中 12.70

145 窪上　叶太　(1) 土佐中 12.80

149 秦　　漣虹　(1) 土佐中 12.87

161 藤田　陽成　(1) 土佐中 13.08

173 川又　大輝　(2) 土佐中 13.29

180 川﨑　慶大　(1) 土佐中 13.45

183 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 13.49

192 三輪　祐斗　(1) 土佐中 13.63

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ1組 風:-0.2 2 染田　吏煕　(2) 土佐 22.14

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ2組 風:-0.1 1 小原　蒼央　(1) 土佐 22.45

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 風:-0.6 7 今城　駿介　(2) 土佐 23.95

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 風:+0.2 3 大野　陽平　(2) 土佐 23.59

4 矢野　佑季　(1) 土佐 23.72

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 風:+0.7 1 中野　結生　(2) 土佐 23.94

8 竹村　瑠絃　(1) 土佐 25.46

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:+0.6 1 山﨑　淳史　(2) 土佐 24.08

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ16組 風:+0.8 4 木村　寿伸　(2) 土佐中 26.15

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ17組 風:+0.2 5 花新発　翔　(1) 土佐中 26.49

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ18組 風:-0.0 3 秦　　漣虹　(1) 土佐中 26.25

8 藤田　陽成　(1) 土佐中 27.51

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ19組 風:+0.2 3 窪上　叶太　(1) 土佐中 26.48

4 川﨑　慶大　(1) 土佐中 26.99

男子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 2 染田　吏煕　(2) 土佐 22.14

4 小原　蒼央　(1) 土佐 22.45

25 大野　陽平　(2) 土佐 23.59

28 矢野　佑季　(1) 土佐 23.72

37 中野　結生　(2) 土佐 23.94

38 今城　駿介　(2) 土佐 23.95

43 山﨑　淳史　(2) 土佐 24.08

105 竹村　瑠絃　(1) 土佐 25.46

123 木村　寿伸　(2) 土佐中 26.15

129 秦　　漣虹　(1) 土佐中 26.25

134 窪上　叶太　(1) 土佐中 26.48

135 花新発　翔　(1) 土佐中 26.49



144 川又　大輝　(2) 土佐中 26.84

145 川﨑　慶大　(1) 土佐中 26.99

154 藤田　陽成　(1) 土佐中 27.51

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ3組 12 川村　祐貴　(1) 土佐 4:31.53

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 2 宗石　幸大　(2) 土佐中 4:31.31

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 10 永井　　漣　(1) 土佐中 5:03.91

男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 46 宗石　幸大　(2) 土佐中 4:31.31

47 川村　祐貴　(1) 土佐 4:31.53

102 永井　　漣　(1) 土佐中 5:03.91

男子 走幅跳 決勝 0.5 21 西森　大輔　(3) 土佐中 5m56

0 29 髙橋　悠翔　(2) 土佐中 5m27

種目 風 順位 氏名 所属 記録 コメント

女子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:-0.7 1 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 13.64

6 岡林　らら　(1) 土佐中 14.19

女子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ11組 風:-0.6 3 長谷川美咲　(1) 土佐中 14.14

5 乾　ひかり　(2) 土佐中 14.16

7 森本　結心　(2) 土佐中 14.51

女子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ13組 風:-1.1 4 白石　紗楽　(2) 土佐中 14.49

女子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ15組 風:-1.1 5 伊藤　　咲　(1) 土佐中 14.76

女子1本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 29 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 13.64

74 長谷川美咲　(1) 土佐中 14.14

78 乾　ひかり　(2) 土佐中 14.16

80 岡林　らら　(1) 土佐中 14.19

107 白石　紗楽　(2) 土佐中 14.49

111 森本　結心　(2) 土佐中 14.51

136 伊藤　　咲　(1) 土佐中 14.76

女子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 風:+0.4 1 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 13.81

6 岡林　らら　(1) 土佐中 14.30

女子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ8組 風:+0.9 3 長谷川美咲　(1) 土佐中 14.15

5 乾　ひかり　(2) 土佐中 14.45

6 森本　結心　(2) 土佐中 14.58

女子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:+0.6 5 白石　紗楽　(2) 土佐中 14.65

女子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ10組 風:+0.5 6 伊藤　　咲　(1) 土佐中 14.87

女子2本目 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 33 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 13.81

53 長谷川美咲　(1) 土佐中 14.15

59 岡林　らら　(1) 土佐中 14.30

66 乾　ひかり　(2) 土佐中 14.45

74 森本　結心　(2) 土佐中 14.58

81 白石　紗楽　(2) 土佐中 14.65

91 伊藤　　咲　(1) 土佐中 14.87

女子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ8組 風:+1.4 2 長谷川美咲　(1) 土佐中 29.11

女子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ9組 風:+0.5 2 伊賀　咲来　(1) 土佐中 30.06

女子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ10組 風:+0.7 2 白石　紗楽　(2) 土佐中 30.28

3 森本　結心　(2) 土佐中 30.54



女子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ12組 風:+0.6 2 伊藤　　咲　(1) 土佐中 30.57

女子 ２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 45 長谷川美咲　(1) 土佐中 29.11

62 伊賀　咲来　(1) 土佐中 30.06

63 白石　紗楽　(2) 土佐中 30.28

65 森本　結心　(2) 土佐中 30.54

67 伊藤　　咲　(1) 土佐中 30.57

女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 5 坂本　希愛　(1) 土佐中 5:59.86

6 山本　　苺　(1) 土佐中 6:08.96

女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ総合結果 43 坂本　希愛　(1) 土佐中 5:59.86

45 山本　　苺　(1) 土佐中 6:08.96

女子 走幅跳 決勝 -0.5 21 伊賀　咲来　(1) 土佐中 4m13

0.1 24 乾　ひかり　(2) 土佐中 4m05

0 25 岡林　らら　(1) 土佐中 4m02

0 27 仁尾　摘麦　(1) 土佐中 4m00


